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Spielbeschrei-
bung

Wandstruktur

Vorbereitung/
Hilfsmittel

Organisation/
Anweisungen

Teilnehmerzahl

Teilnehmeralter
Könnenstand

Zeit

Sicherung

Punkteschlüssel

Spaßfaktor
(1-10)

Schwierigkeit
[o] - [+++]

Variation

Spieler klettert einen mit Steinchen auf den Tritten präpa-
rierten Quergang. Dabei sollen die Steinchen auf den
Tritten so belastet werden, dass sie nicht herunterfallen.

Absprungbereich. Neigung max. horizontal. Große Tritte,
auf denen Steinchen platziert werden können.

Kieselsteine, die sich auf die Tritte legen lassen, ohne von
selbst herunterzufallen.

Schiedsrichter zählt die heruntergefallenen Steine.

Beliebig

Fortgeschrittene, präzises Treten ist Voraussetzung.

Für jeden Durchgang einen bestimmten Zeitrahmen set-
zen.
keine

Quergang hat z.B. 20 Punkte. Für jeden heruntergefalle-
nen Stein gibt's einen Punktabzug.
3

kognitiv emotional sozial kondit. technisch taktisch
+ + o ++ +++ +


